UCHWALEA NR I/13/10
Rady Gminy w Unislawin

Z dnia 1 marca 2010 rokn

W sprawie : przyjecia Programu Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Unistaw na lata 2010-2013

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
( Dz.U Nr 142, poz.1591 z 2001 roku z pézn.zm.) i art. 110 ust.10 ustawy z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spolecznej ( Dz.U Nr 64, poz.593 z pézn.zm. Rada Gminy uchwala , co

nastepuje:

§1
Przyja¢ Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Unistaw na lata 2010-2013 stanowiacy
zatgeznik do niniejszej uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wéjtowi Gminy Unistaw

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu poprzez wywieszenie na
tablicy ogloszefs w Urzedzie Gminy Unislaw
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I WSTEP

Osrodki Pomocy Spolecznej cheac w sposéb bardziej efektywny realizowaé polityke spoteczng
wirdd swoich mieszkaricéw podejmuja  coraz czescie] dziatania zmierzajace do  wspierania |
wzmacniania nie tylko osdb i rodzin ale réwniez grup i spolecznoéci lokalnych. Wspsiczesna pomoc
spoteczna musi liczy¢ sie ze $wiadomym udziatem os6b i rodzin w postgpowaniu naprawczym i
winna dgzy¢ ku temu aby zmienié, biernych podopiecznych” w aktywnych i odpowiedzialnych
partneréw. Fundusze Unii Europejskiej sa szansg na rozwdj w wielu dziedzinach zycia spofecznego,
w tym réwniez pracy socjalnej.

Program Aktywnosci Lokalnej jest realizowany w ramach projektu systemowego Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w  Unistawiu » Mowimy Nie wykiuczeniu spolecznemy”
wspolfinansowanemu przez Unie Europejska ze rodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego.

Program Aktywnosci Lokainej skierowany jest dla oséb w ramach konkretnego $rodowiska lub
czfonkow danej spolecznosci. Oznacza to, 2e w ramach programu mozna prowadzi¢ dziatania
aktywizacyjne, adresowane do ludzi mieszkajacych na pewnej przestrzeni: dzielnicy, osiedla,
sotectwa, wsi. Moze to byt Srodowisko grupy zawodowej lub spolecznej ( np. niepeinosprawnych,
0s6b wychodzacych z placowek opiekunczo-wychowawczych, rodzin dysfunkcyjnych), mieszkaficow
bloku czy nawet kilku rodzin mieszkajacych w okolicy. W ramach programu przewiduje sig,
Zastosowanie Srodowiskowej pracy socjainej, instrumentéw aktywnej integracji oraz dziatan o
charakterze $rodowiskowym. Giéwnym celem Programu Aktywnosci Lokalnej jest praca z grupaimi
znajdujgcymi sie¢ w niekorzystnym polozeniu, wykluczonymi spolecznie lub 2agrozonymi tym
zjawiskiem. Dziatania projektu majg prowadzi¢ do istotnego ograniczenia  sfery wykluczenia
spolecznego w gminie

I NAWIAZANIE DO DOKUMENTOW STRATEGICZNYCH

Gminny Program Aktywnosci Lokaingj uzupemia i aktualizuje , Strategie rozwigzywania
problemow spofecznych  Gminy Unistaw na lata 2008 -2015 przyjetej Uchwalta Rady Gminy w
Unistawiu nr VII/45/08 z dnia 19.X1.2008 roku

Koncepcje zawarte w Gminnym Programie Aktywnosci Lokalnej zgodne sq z zalozeniami
ogolnopolskich dokumentéw strategicznych, takich jak

a. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej ( art.3 pkt2)
Zadaniem pomocy spoteczne] jest zapobieganie sytuacjom, o ktérych mowa w art.2
ust1 , poprzez podejmowanie dziatart zmierzajacych do Zzyciowego
usamodzielnienia oséb i rodzin oraz ich integracja ze érodowiskiem” i (art. 110 ust.10
) . rada gminy biorac pod uwage potrzeby w zakresie pomocy spoteczne;,
opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy spolecznej

b. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( art.4 ust.2 ) . gmina przyjmuje gminny program
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych”

PAL moze by¢ czeécig lub rozwinigciem przyjetych juz programéw lokatnych



c. Narodowa Strategia Rozwoju na lata 2007-2013 — » Promowanie i motywowanie do
pracy spolecznej na rzecz integracji swego $rodowiska , pomocy osobom
zagrozonym ubdstwem i wykiuczeniem spolecznym oraz samopomocy”

d. Strategia Polityki Spolecznej na lata 2007 -2013 - » Celami strategii Polityki
Spoleczne] rzadu w latach 2007-2013 jest zbudowanie zintegrowanego  systemu
polityki pafistwa prowadzacej do ulatwienia wszystkim obywatelom réwnego
dostepu do praw spolecznych, poprawy warunkéw powstawania i funkcjonowania
rodzin oraz wsparcia grup zagrozonych wykluczeniem spolecznym przy zapewnieniu
demokratycznego wspétuczestnictwa obywateli”

e. Program Operacyjny Kapital Ludzkli na lata 2007-2013 — . Jednym z zatoZzonych
celow strategicznych jest zmniejszenie obszaréw wykluczenia spolecznego,
podniesienie  aktywnosci zawodowej oraz zdolnosci do =zatrudnienia oséb
bezrobotnych i biemych zawodowo™

Przyjete ztozenia w ogélnopolskich dokumentach zakladajg realizacje dziatart stuzacych roZwojowi
spoleczno-gospodarczemu Polski, przy jednoczesnej integracji spolecznosci na poziomie lokalnym,
powigzanej z szeregiem dzialan stuzacych ograniczaniu sfery wykluczenia spotecznego. Wiw
dokumenty podkreslaja znaczenie kapitaiu ludzkiego, czyli umiejetnosci , potencjatu i zasobéw
wiedzy kazdego cztowieka.

In. PODSTAWOWE PROBLEMY SPOLECZNE GMINY UNISLAW

Gtowne problemy spoleczne Gminy Unistaw — zdefiniowane na podstawie danych statystycznych za
2008 rok oraz aktualnych informacji Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Unisfawiu to:

- wysoki poziom bezrobocia ( wg. danych na dzier 31.01.2010 rok uzyskanych z Powiatowego
Urzedu Pracy w Chedmnie liczba bezrobotnych z terenu gminy Unistaw wynosi 491 oséb i wzrosta w
stosunku do ubiegtego roku o 101 oséb. Prawo do zasitku dla bezrobotnych posiada 67 kobiet i 68
mezczyzn.

- Znaczny udziat kobiet wsrod oséb bezrobotnych ( ficzba kobiet bezrobotnych 253 |, prawo do zasitku
dia hezrobotnych posiada 67 kobiet

- bezrobocie ukryte ( typowe dla terenow wigjskich)

- niski poziom kwalifikacji zawodowych mieszkancow gminy

- zZnaczny poziom ubdstwa mieszkancéw gminy, korzystajgcych ze $wiadczen pomocy spolecznej ( w
2008 roku z pomocy spolecznej korzystalo 628 oséb (w tym 168 osob skorzystalo wytacznie z pracy
socjalne), 434 osoby pobieraty éwiadczenia rodzinne, 42 osoby Swiadczenia z funduszu
alimentacyjnego )

- mala aktywnosd i zaangazowanie spoleczenstwa w dazeniu do poprawy istniejgcej sytuacii

- bezradno$¢ i problemy opiekuficzo-wychowawcze w rodzinach { z tego powodu w 2009 roku
skorzystato 112 rodzin)



- rozwijajacy si¢ alkoholizm i przemoc( z powodu alkoholizmu z pomocy spolecznej skorzystaty 52
rodziny)

- Znaczny wskaznik 0s6b niepetnosprawnych wsrod mieszkancow gminy ( w 2009 roku z pomocy
spolecznej z tego powodu skorzystaty 72 osoby, ze $wiadczen opiekunczych 194 osoby
Przedstawione informacje $wiadczg o skali problemow spoleczno-ekonomicznych tym bardziej, ze
np. bezrobocie zwlaszcza dlugotrwale jest nie tylko przyczyna zubozenia oséb i rodzin ale takze
powoduje wiele innych waznych probleméw, takich jak : uzaleznienia, przemoc, zaniedbania
opiekuriczo-wychowawcze, problemy zdrowotne itp.

Konsékwencja tych probleméw jest znaczny, ilosciowy zasigeg wykluczenia spolecznego ( osGb i
rodzin} a tym samym zakres dziatan , jakie nalezy podjac aby to zjawisko ograniczyé.

Zgodnie ze Strategig Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Gminy Unistaw na terenie naszej
gminy powinny by¢ realizowane programy skierowane przeciw ubéstwu, bezradnosci, marginalizacji i
wykluczeniu spotecznemu i ten projekt ma temu stuzyé.

Iv. CELE PROGRAMU
Cel giéwny:

Celem gléwnym projekiu jest zwiekszenie aktywnosci  spoleczno- zawodowe] 0s6b
bezrobotnych, nieaktywnych zawodowo bedacych klientami pomocy spolecznej oraz ograniczenie
marginalizacji i wykluczenia spolecznego tych osab i ich rodzin.

Cele szczegblowe to:

a) ograniczenie skutkéw diugotrwalego bezrobocia

b) motywacja do dziatania,

¢) podniesienie samooceny i wiary w siebie

d) wyposazenie w wiarg w siebie i umiejetnosci w zakresie radzenia sobie Z trudnoéciami  dnia
codziennego, komunikacji

e) wzrost kompetencji Zyciowych i spotecznych

f) podniesienie kwalifikacji zawodowych

g) zwigkszenie dostepnosci mlodziezy do korzystania z bezptatnej oferty kulturalne;

i sportowej oraz organizowanie pozytecznego spedzania czasu wolnego,

h) przeciwdziatanie utrwalaniu sie bezradnosci i poglebianiv marginalizacii 'spolec.zne}
i) ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci i obowiazkowosci

V. PRZEWIDYWANE REZULTATY PROGRAMU

Rezultatami twardym! Programu Aktywnosci Lokainej bedzie:
- podpisanie umow w celu realizacji PAL ,

- udziat w Klubie Wsparcia Spolecznego

- zafrudnienie asystenta rodziny

- udzielenie wsparcia finansowego

- badania profilaktyczne i specjalistyczne



- Zorganizowanie co najmniej 3 form aktywnego spedzania czasu wolnego,

- sZkolenia, kursy

Rezultatami migkkiml Programu Aktywnosci Lokalnej bedzie

- wzrost samooceny i wiary we wiasne sity

- nabycie umiejetnosci poruszania sig po rynku pracy, w tym zachowania sig w réznych sytuacjach,

- habycie umiejetnosci dbatosci o estetyke i wyglad osobisty oraz otoczenia,

- nabycie umiejetnosci autoprezentacji ,

- zwigkszenie kompetencji spolecznych i zyciowych,

- nabycie umiejgtno$ci pozytecznego spedzania czasu wolnego przez rodzicow, dzieci i mtodziezy w
sposob aktywny,

- wzrost poczucia odpowiedzialnosci za swoja sytuacje,

- zwigkszenie wrazliwosci na wzajemna pomoc,

- nabycie poczucia sprawczoscl, 2e (sami moga wiele dokonat),

- poprawa funkcionowania spolecznego osob wykluczonych spolecznie bads zagrozonych tym
zjawiskiem.

- nabycie umiejetnoéci racjionalnege prowadzenia budzetu domowego

-wzrost umiejetnoéci w radzeniu sobie w sprawach opiekuriczo-wychowawczych

Wszelkie zakladane rezultaty (twarde i migkkie) przyczynia sie do nabycia umiejetnosci
umoztiwiajacych wejécie lub powr6t na rynek pracy oraz prawidtowego funkcjonowania w
spoleczefistwie przez osoby biorgce udziat w PAL.

Istotne bedzie rowniez podniesienie poziomu aktywnosci miodziezy ze spotecznosci wykluczonei
spolecznie bad? zagrozonej tym zjawiskiem na rzecz samodzielnego rozwigzywania waznych
probleméw spotecznych oraz nabycie umiejetnosci pozytecznego spedzania czasu woinego.

Rezultaty dziatari projektowych monitorowane beda poprzez:

- ilo$¢ zawartych umaow,

- ilo§¢ wydanych certyfikatow po zakoriczeniu PAL

- ankiete ewaluacyjng

Wartoscia dodang projekiu jest fakt, ze dzieki Europejskiemu Funduszowi Spotecznemu bedziemy
mogli zrealizowac szeroki zakres ustug, wykorzysta¢ instrumenty aktywnej integracji oraz objat
wsparciem rodziny objete pracg socjalng ze srodowisk wykluczonych spolecznie lub zagrozonych tym
Zjawiskiem.

V. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sg :
osoby z terenu gminy Unistaw, korzystajace ze swiadczen pomocy spotecznej, a w szczegdinosei :

* osoby doroste zagrozone wykiuczeniem spofecznym i pozostajace
diugotrwale w sferze pomocy spolecznej ( bezrobotni, nieaktywni
zawodowo, zatrudnieni, niepetnosprawni itp.)



= osoby z rodzin zagrozonych patologiami lub niewydolnych wychowawczo

* osoby nieaktywne zawodowo z uwagi na opieke nad dzie¢mi i osobami
zaleznymi

* osoby uzaleznione od alkoholu , poddajace si¢ procesowi leczenia fub po
jego zakonczeniu

» rodziez w wieku od 15 do 25 roku 2zycia, pochodzgca ze $rodowisk
zagrozonych wykiuczeniem spokecznym

Do Programu Aktywnosci Lokalnej wytypowane zostaly osoby borykajace sie z problemem
bezrobocia, widocznym problemem braku umisjetnosci umozliwiajacych wejscie lub powrét na rynek
pracy oraz osoby wykluczone spolecznie badz zagrozone tym zjawiskiem, nieaktywni zawodowo,
osoby z problemami opiekurczo-wychowawczymi. Sytuacja powyzsza wynika min. 2 wysokiej stopy
bezrobocia, a co za tym idzie zwiekszajacego sig ubostwa wsrod spoleczenstwa. Osoby maijgce
problemy z opiekunczo-wychowawcze z dzieémi, niezaradne Zyciowo powinny otrzymaé daleko idacy
pomoc w formie pracy socjainej i wsparcie w usamodzielnieniu i przezwyciezeniu trudnosci. W
$rodowisku lokalnym nie do przecenienia jest potrzeba wspoipracy z organizacjami pozarzadowymi i
pobudzanie aktywnosci spolecznej do ich tworzenia.

Do Programu Aktywnosci Lokalnej w 2010 roku wybrano grupe 7 ostbb ze Srodowisk
wykluczonych spotecznie lub zagrozonych tym zjawiskiem wraz z otoczeniem tyeh osdb

vi. SZCZEGOLOWY OPIS PLANOWANYCH DZIALAN | METODY REALIZACJI
PROGRAMU

Program Aktywnosci Lokalnej bedzie realizowany w latach 2010-2013

Szczegolowy opis planowanych dziatan na 2010 rok stanowi zatgeznik nr 1 do Programu i wynika z
wniosku o dofinansowanie projektu systemowego |, Mowimy NIE wykluczeniu spotecznemu”

VI. CZAS TRWANIA PROGRAMU ORAZ HARMONOGRAM REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH DZIALAN

Program Aktywnoéci Lokalnej bedzie realizowany w latach 2010-2013.
Harmonogram realizacji poszczegélnych dziatan w 2010r stanowi zalacznik nr 2 do niniejszego
dokumentu i jest zgodny z harmonogramem projektu systemowego , Méwimy NIE wykluczeniu

spolecznemu™ ” ,

VIL SPOSOB FINANSOWANIA REALIZACJI PROGRAMU

Program Aktywnosci Lokalnej bedzie realizowany w latach 2010 - 2013. Budzet projekiu na
2010 rok ogdtem wynosi 146 589 z}, Kwota dofinansowania z budzetu panstwa i Unii Europejskiej z



Europejskiego Funduszu Spotecznego ogélem wynosi 131 197,15 zt . Wklad wlasny stanowi kwota
15 391,85 2. Srodki finansowe przeznaczone na Program Aktywnosci Lokalnej w 2010 roku wynoszg
19.600 zt. Co roku budzet PAL bedzie aktualizowany z zgodnie z zalozeniami projektu systermowego
~Mowimy Nie wykiuczeniu spotecznemu”.

Zrédia finansowania z podzialem na poszczegéine dziatania

Dofinansowanie dziatar ( $rodki z budzetu paristwa i Uni Europejskiej z EFS) :
a. Aktywna Integracja
b. Praca socjalna
¢. Dziatania o charakterze $rodowiskowym
d. Promocja projektu
e. Zarzadzanie projektem
Wkiad wiasny ( $rodki z budzetu gminy)
a. Zasiki i pomoc w naturze

VIILPODZIAL ODPOWIEDZIALNOSC! ZA REALIZACJE POSZCZEGOLNYCH CzZES$CI
SKLADOWYCH PROGRAMU

Realizatorem Programu Aktywnosci Lokainej bedzie O$rodek Pomocy Spotecznej
w Unistawiu, ul. Parkowa 22.
Program bedzie realizowany przy wspoiudziale Urzgdu Gminy w Unistawiu, Gminnego Osrodka
Kultury w Unistawiu, szkét podstawowych, gimnazjum | penadpodstawowych, organizaciji
pozarzadowych, lokainych mediéw, stuzby zdrowia oraz innych jednostek niezbednych do realizacji
Programu
Zasoby kadrowe stanowi grupa pracownikéw socjainych projektu systemowego
Zespot realizujacy program PAL bedzie korzystat z wyposazenia Urzgdu Gminy Unistaw, Gminnego
Osrodka Kultury oraz Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Unistawiu i innych jednostek
znajdujgcych sig na terenie Gminy Unislaw.

Za realizacje zadan w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej odpowiada zespdt projektowy w skiad
kidrego wchodzg;

- koordynator projektu ( kierownik GOPS)

- pracownicy socjalni

- ksiegowa projektu

Nadzér merytoryczny nad prawidiowa realizacja, Programu Aktywnoséci Lokalnej petni Koordynator
Projektu.

Do zadan Koordynatora Projektu naley : zarzadzanie zespotem projektowym , finansami projektu,
monitoring i kontrolowanie postepéw w realizacji zadan przewidzianych w projekcie, zatwierdzanie
dokumentéw ksiggowych pod wzgledem merytorycznym, zatwierdzanie sprawozdan okresowych |
wnioskow o platnose, wybér instytucii sZkoleniowej i kontrola formalna i merytoryczna



organizowanych przez nig w ramach projektu szkoleri. Ponadto koordynator projektu odpowiedzialny
bedzie za nadzér nad rekrutacja i promocja projektu, kontrolg realizacji przyjetego harmonogramu
zadal i zaje¢ , ewaluacje projektu, biezace kontakty z Instytucjy Posredniczaca ( ROPS) | przeptyw
informacji migdzy personelem projekiu,

Do zadati pracownlkéw socjalnych nalety: rekrutacja, sporzadzenie i realizacja umdw spisanych z
uczestnikami PAL, ewaluacja programu, wspélpraca z e specjalistami zatrudnionymi do realizacji PAL
Do zadari ksiggowej projektu nalely: =zatwierdzanie dokumentéw pod wzgledem finansowym,
prowadzenie ewidencji i dokurnentacii finansowej projektu, biezace i koficowe rozliczanie finansowe
projektu, sporzadzanie wniosku o platnos¢ w czesci finansowej, nadzor nad budzetem.



Zatacznik nr 2

do Programu Aktywnosci Lokalnej dia Gminy Unistaw

na lata 2010 - 2013

CZAS TRWANIA PROGRAMU ORAZ HARMONOGRAM REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH

DZIALAN

Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Unistaw w 2010r bedzie realizowany w okresie od stycznia

2010r do grudnia 2010r.
Harmonogram dziatan:

Okres realizacjl zadar

Nazwa zadania

1. | Styczen, Luty 2009

Informacja o projekcie, | wstepne rozrmowy z
beneficjentami (ogloszenia OPS, Lokalna Gazeta
Unislawia , Internet), , wypetnianie ankiet

2. | Styczen Luty, Marzec 2010

Rekrutacja do projektu - sporzadzenie listy
uczestnikdw oraz listy rezerwowej

3. | Marzec - Grudziert 2010

Podpisywanie i realizacja 7 umodw dot. PAL,
wsplipraca i utrzymywanie kontaktow z
lokalnymi organizacjami spotacznymi,
instytucjami szkoleniowymi III- X110
Zorganizowanie spotkania rozpoczynajacego
dziatania w projekcie — IV/2010

4 | maj - grudziet 2010

Organizacja dziatar, w ramach PAL

- zastosowanie instrurnentow aktywnej integracji-
V-XN10

- organizacja wyjazdéw integracyjnych VIl i XI/10
- -organizacja pikniku integracyjno-eduklacyjno-
sportowego IX/10

- praca socjalna z asystentem rodziny V-X/10

~ pogadanka dotyczaca profilaktyki zdrowia VI-
Vil

5. | ezerwiec ~ wrzesien 2010

Wsparcie finansowe -wyptlata zasitkow
okresowych i jednorazowych

6. | Styczen - Grudzien 2010

Kocrdynacja i monitorowanie dziatah, promocja
projektu 1-XN/10

- badania profilaktyczne specjalistyczne
XllF2010

- organizacja spotkania podsumowujacego
realizacje projektu — XII/10




