UCHWALA NR XXIV/196/20
RADY GMINY UNISLAW
z dnia 29 grudnia 2020r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok 2021.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2020r. poz. 713,1378) oraz w zwigzku z art. 6, ust. 2, pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218, 956)
uchwala sig, co nastg¢puje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok 2021, stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Unistaw.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.
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Uzasadnienie do uchwaty nr XXI1V/196/20 Rady Gminy Unistaw z dnia 29 grudnia 2020r.

Podstawg opracowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok 2021 jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 roku poz. 218, 956).

Zgodnie z art. 6 wyzej cytowanej ustawy do zadan wlasnych gminy nalezy
w szczeg6élnosci opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
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1. PODSTAWA PRAWNA

Podstawg opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na rok 2021 jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w

rodzinie (Dz. U. z 2020 roku poz. 218, 956).

Zgodnie z art. 6 wyzej cytowanej ustawy do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci

opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar

przemocy w rodzinie.

Program jest spojny z:

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020
e Powiatowa Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2014-2020
¢ Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2016-2025

e Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii na rok 2020r.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:

e ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020r., poz.

218, 956 ),

e ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020r., poz. 1876 z p6zn. zm.),

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U. 2 2019r., poz. 2277 z pdzn. zm.).

e rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzes$nia 2011 roku w sprawie procedury ,,Niebieskiej

Karty” oraz wzoréw formularzy, ,Niebieska Karta”




2. DEFINICJA PRZEMOCY

Przemoc w rodzinie, zwana tez przemocg domowg to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste os6b, w szczegélnosci narazajgce te
osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godno$¢, nietykalno$é cielesna,
wolnosé, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknietych przemoca.

Przemoc domowa jest czesto problemem ukrytym, ktéremu towarzysza inne dysfunkcje w rodzinie.
Skutki przemocy u dorostych ofiar oraz dzieci sg wielowymiarowe, czesto na cate zycie, poczgwszy od
charakteryzujgcego ofiary zespotu stresu pourazowego, poprzez choroby psychosomatyczne i psychiczne,
nerwice lekowo-depresyjne, po réznego rodzaju zaburzenia zachowania, w tym szczegolnie niebezpieczne
dla otoczenia zachowania agresywne, a takze uzaleznienia.

Skuteczne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga wspotpracy i wspoétdziatania placowek
zajmujagcych sie pomoca rodzinie i dziecku oraz stuzb odpowiedzialnych za nasze bezpieczenstwo.
Wspétpraca dotyczy¢ powinna wszystkich aspektow problemu, poczynajgc od jego diagnozy, poprzez
odpowiednie interwencje, a nastepnie tagodzenie i terapie urazowych skutkébw domowego znecania.

Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie, jest
powaznym zaburzeniem funkcjonowania rodziny, prowadzgcym do naruszen norm moralnych i prawnych.
Moze nie$¢ za sobg tragiczne skutki psychospoteczne, w skrajnych przypadkach prowadzi do powaznych
okaleczen, a nawet zabojstw.

Ofiara przemocy w rodzinie to osoba dotknieta przemoca domowa, niezaleznie od ptci, wieku,
stanu zdrowia (w tym psychicznego) oraz sprawnosci intelektualnej. Ofiarami przemocy sg réwniez
matoletnie dzieci, ktére - nie bedac bezposrednio poszkodowanymi - doznajg gtebokich urazéw jako
Swiadkowie.

Sprawca przemocy w rodzinie jest osoba dokonujgca aktéw przemocy, niezaleznie od jej formy,
czasu trwania i powoddéw, dla ktérych stosuje takie zachowania nawet, jesli nie zostato wobec niej
wniesione do oskarzenie.

Swiadkiem przemocy jest osoba, ktéra bezposrednio lub posrednio uczestniczy w sytuacii
przemocy (widzi, styszy, wie lub podejrzewa, ze w rodzinie dochodzi do aktéw przemocy). Dzigki swoim
dziataniom (ujawnienie) moze przyczynic sie do przerwania przemocy.

Zgodnie z art. 304 Kodeksu Postepowania Karnego, kazda osoba, ktéra dowiedziata sie o
popetnieniu przestepstwa Sciganego z urzedu ma spoteczny obowigzek zawiadomi¢ o tym prokuratora lub
Policje.

Przemoc najczesciej kojarzy sie ludziom z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem cztowieka
do upokarzajacych czynnosci, stosowaniem broni lub gwattem. Przemocq jest takze ponizanie cztowieka,

oczernianie go przed innymi, wyzywanie i rzucanie obelg, ranienie jego uczué, niszczenie jego poczucia




wiasnej wartosci, niszczenie przedmiotéw, do ktérych jest przywigzany, znecanie sie nad zwierzetami,
ktore kocha, gtodzenie, ograniczanie jego swobody w sposob przekraczajgcy normy moralne
i obyczajowe, izolowanie od otoczenia.

Przemoca jest wszystko to, co czynione jest z myslg o zranieniu drugiego cziowieka lub

wyrzadzeniu mu krzywdy. Wyréznia sie nastepujace formy przemocy:

Przemoc fizyczna - kazde agresywne zachowanie skierowane przeciwko ciatu ofiary, mogace prowadzié¢
do bolu oraz fizycznych obrazen (m.in. popychanie, obezwtadnianie, szarpanie, policzkowanie, uderzanie
piescia, kopanie, duszenie, rzucanie przedmiotami, uzycie broni).

Przemoc psychiczna — stowne lub werbalne grozby uzycia przemocy, ktére majg na ogét charakter
ponizajgcy lub budzacy poczucie zagrozenia i wywotujg emocjonalny bél lub cierpienie (m.in.
wy$miewanie, wyzywanie, krytyka, grozby, kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami).
Przemoc ekonomiczna- uniemozliwienie dostepu do rodzinnych $rodkéw finansowych (np. odbieranie
zarobionych pieniedzy, niezaspokajanie materialnych potrzeb rodziny, uniemozliwianie podjecia pracy).
Przemoc seksualna- wymuszenie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych i niechcianych praktyk
seksualnych (np. maz, ktory stosuje przemoc lub grozi uzyciem przemocy, zeby zmusi¢ zone do stosunku,
moze zostac skazany za gwatt).

Zaniedbanie- brak zaspokojenia podstawowych potrzeb materialnych i emocjonalnych.

Kazda z wyzej wymienionych form przemocy moze wystepowac osobno lub mogg sie one ze sobg tgczyc.

Ponadto wyrézni¢ mozna inne formy przemocy dotykajace rodziny min.:

Alienacja rodzicielska- jest zjawiskiem nowym (lub tylko ostatnio nazwanym) i coraz bardziej
powszechnym. Nosi znamiona przemocy psychicznej czy emocjonalnej rodzica wobec dziecka. Alienacjg
rodzicielska, jest izolowanie dziecka od jednego z rodzicéw przez drugiego w sytuacji, kiedy rodzice sie
rozstali. Moze to by¢ niedopuszczanie do bezposrednich spotkan z dzieckiem, utrudnianie spotkan,
szantaz emocjonalny , przedstawianie drugiego rodzica w niekorzystnym Swietle, okazywanie przy dziecku
niecheci do drugiego rodzica.

Przemoc osoéb nieletnich- przemoc roéwiesnicza jest zjawiskiem coraz bardziej powszechnym w
srodowisku szkolnym. Sg to wszelkie nieprzypadkowe akty godzace w wolnoS¢ osobistg oséb w tym
samym wieku lub przyczyniajgce sie do fizycznej, a takze psychicznej szkody osoby, wykraczajgce poza
spoteczne zasady wzajemnych relacji. Przybiera ona rézne formy: bicie, szarpanie, popychanie, niszczenie
rzeczy, plucie, kopanie, wymuszanie pieniedzy, wySmiewanie sie, wykluczanie z grupy réwiesniczej oraz
coraz bardziej zauwazalng cyberprzemoc (nekanie, umieszczanie lub rozpowszechnianie
kompromitujgcych tresci, zdje¢, filméw w internecie).

Dziatania sekt wobec czlonkéw rodzin- dziatania ruchow religijnych naruszajg podstawowe prawa

cztowieka poprzez stosowanie nieetycznych metod werbowania cztonkéw, wyjmowania ich spod pieczy
5




rodzinnej i stosowanie wobec nich réznego rodzaju socjotechnik. Powoduje psychiczne uzaleznienie od
grupy wraz ze stawianiem im wymogu $lepego postuszenstwa wobec przywédcy. Dzieje sie to pod hastami

odnowy religijnej, doskonalenia duchowego, poszerzania $wiadomosci itp.

Amerykanska psycholog Leonora E. Walker badajgc osoby doznajgce przemocy w rodzinie opisata
cyklicznie pojawiajgce sie w ich zwigzkach zdarzenia. Na cykl przemocy skfadajg sie trzy nastepujace po
sobie fazy::

Faza narastania napiecia - narasta napiecie sprawcy; jest coraz bardziej rozdrazniony, kazdy
drobiazg wyprowadza go z réwnowagi, staje si¢ powodem do wszczecia awantury; coraz wiecej
pije, prowokuje ktotnie i staje sie coraz bardziej niebezpieczny. Ofiara stara sie opanowac sytuacije -
robi wszystko tak, jak oczekiwatby tego sprawca, unika rozméw, bezposredniego kontaktu (,chowa"
sie, wychodzi z domu; przeczekuje). Zyje w coraz wiekszym napieciu (dolegliwosci fizyczne - béle
gtowy, zotgdka, bezsennos$é) a widzac, ze jej strategie sg nieskuteczne popada w apatie lub
ogarnia jg silny lek, ktéry powoduje prowokacje wybuchu - ,zeby juz mie¢ to za sobg";

Faza ostrej przemocy - z mato istotnych powodéw nastepuje atak agresiji; ,roztadowanie" ztosci.
Ofiara doznaje zranien fizycznych i psychicznych; odczuwa przerazenie, zto$¢, bezradnosé i wstyd;
traci ochote do zycia;

Faza ,miodowego miesigca" - po akcie przemocy sprawca zaczyna zdawac sobie sprawe z tego,
co zrobit. Stara sie wiec znalezé wyttumaczenie; przeprasza, usprawiedliwia sie, stara sie
wynagrodzi¢ krzywde. Obiecuje poprawe, okazuje ciepto, zainteresowanie potrzebami ofiary;

$wiadomy konsekwencji - stara sie ,udowodnic', ze bylto to dziatanie incydentalne.

Przemoc cechuje:

-Intencjalno$é- jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie i
podporzadkowanie ofiary

-Asymetrycznos¢ sit- jedna ze stron ma przewage nad drugg

-Naruszenie praw i débr osobistych ofiary,

-Narazanie ofiary na bél i cierpienie,

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajgcym psychike.
Przemoc w rodzinie przybiera rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczng i seksualng,
po przemoc ekonomiczng. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona

charakter dtugotrwaty i cykliczny.




Przemoc jest przestepstwem. Artykut 207 Kodeksu karnego stanowi:

§1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng osobg pozostajgca w statym
lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3miesiecy do
lat 5.

§1a.Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny
lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6miesiecy do lat 8.

§2.Jezeli czyn okreslony w§1 lub 1a potgczony jest ze stosowaniem szczegélnego okrucienstwa, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10

§3.Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w§1-2jest targniecie sie pokrzywdzonego na wiasne zycie,

sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2do 12.

Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciata ofiary, ale takze
do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki postrzega ona sama siebie, sprawce oraz
innych ludzi. Narastanie zjawiska przemocy w rodzinie wymaga niezwtocznego podjecia dziatann zawartych

W niniejszym Programie.

Il. Analiza probleméw spotecznych na terenie Gminy Unistaw

Na wstepie analizy warto odnieS¢ sie do obrazu przemocy w rodzinie w wojewddztwie kujawsko-

pomorskim.

W wojewddztwie kujawsko-pomorskim w 2019 roku procedurg Niebieskiej Karty objetych byto 6126 rodzin,

czyli o 487 wiecej niz rok wczesniej. Jak wynika z diagnozy jest to znaczgcy wzrost z latami ubiegtymi.

Najwiecej procedur wszczynano w gtéwnych miastach regionu: Bydgoszczy, Wioctawku, Grudzigdzu oraz

Toruniu.

W celu zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy probleméw spotecznych w

gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.

Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne, poniewaz jest to problem
ztozony, o ktérym sie nie rozmawia, a ktéry jeszcze trudniej zbadaé. Skale zjawiska przemocy w rodzinie
bardzo trudno jest rzetelnie oszacowac¢ ze wzgledu na to, iz nie wszystkie sytuacje sg zgtaszane

odpowiednim stuzbom.




Na dzien 31.12.2019r. Gmina Unistaw liczyta 6663 mieszkancéw, w tym 3191 kobiet oraz 3472 mezczyzn.

W okresie od 01.01.2019r. do 31.12.2019r. wszczeto 19 procedur ,Niebieskich Kart". Dla poréwnania w
okresie od 01.01.2018r. do 31.12.2018r. wszczeto ich 14.
Z diagnozy wynika, ze w Gminie Unistaw podobnie, jak i w wojewodztwie kujawsko-pomorskim

zauwazalny, jest wzrost wszczynanych procedur ,,Niebieskich Kart”.

Najwiekszg aktywno$¢ w sporzadzaniu formularzy wykazuje Policja, drugim podmiotem pod wzgledem
liczby wypetnianych formularzy sa osrodki pomocy spotecznej. Mniej aktywne sg pod tym wzgledem
szkoty, placéwki ochrony zdrowia oraz Gminna Komisja Rozwigzania Probleméw Alkoholowych.

Liczba NK Policja OPS GKRPA Ochrona Oswiata
ogoétem w 2019r. Zdrowia
19 17 2 0 0
Liczba osbb objetych pomocg Zespotu Interdyscyplinarnego w 2019 roku.
Liczba os6b ogétem Mezczyzni Kobiety Dzieci
42 19 19 4

Liczba os6b objetych pomocg w formie poradnictwa w 2019r.

Liczba oséb ogoétem

Poradnictwo

psychologiczne

Poradnictwo prawne

Poradnictwo socjalne

42

32

Zespot

Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Unistawiu podejmuje

dziatania pomocowe i interwencyjne oraz wspoétdziata z innymi podmiotami przy rozwigzywaniu problemu i

przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W celu pracy nad konkretnymi problemami oséb, rodzin powotuje

grupy robocze.

Liczba posiedzen cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w 2019r.

Liczba posiedzen
Interdyscyplinarnego

czlonkow

Zespotu

Liczba posiedzen cztonkéw grup roboczych
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76




Jednym z waznych problemoéw wspétwystepujacych z przemocg w rodzinie jest spozywanie alkoholu przez
osoby podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie

Liczba oséb zatrzymanych i dowiezionych do Izby Wytrzezwien w Toruniu w 2019 roku.

Powdd zatrzymania Liczba os6b zatrzymanych

Awantura domowa 25

. Cele i zalozenia programu

Gitownym celem programu jest ograniczenie na terenie Gminy Unistaw rozmiaru nastepstw zjawiska
przemocy w rodzinie.

1) ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Unistaw,

2) wzrost skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie,

3) rozwoj oferty pomocowej i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Cele ogdlne beda realizowane przez:
1) budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy,
2) posiedzenia zespotu interdyscyplinarnego
3) diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy Unistaw,
4) podnoszenie kompetenciji stuzb i instytucji w zakresie przemocy w rodzinie,
5) budowanie systemu wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie

6) oddziatywanie na sprawcow przemocy w rodzinie.

Realizacja celow Programu zaktada:
1) zmiana postawy mieszkancéw wobec przemocy w rodzinie poprzez dziatania informacyjno-
edukacyjne
2) skuteczne i efektywne zwalczanie przemocy w rodzinie
3) promowanie modelu rodziny wolnego od przemocy,
4) edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy w rodzinie,

5) dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy.

IV. Zasoby Gminy Unistaw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

1. Zasoby ludzkie - specjalisci z réznych dziedzin.
2. Zasoby instytucjonalne - instytucje i organizacje zajmujgce sie problemem
przemocy w rodzinie oraz instytucje i organizacje petnigce funkcje wspierajaca:

e Osrodek Pomocy Spotecznej,




e Posterunek Policji,

¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
e placowki oswiatowo-wychowawcze,

o Zespot Opieki Zdrowotnej,

e organizacje pozarzadowe,

e parafie,

e inne.

V.Czynniki gwarantujace wlasciwa realizacje programu oraz zagrozenia w jego realizacji

Czynniki gwarantujace wiasciwa realizacje:
e poparcie dziatan i wspotpraca z samorzadem gminnym,
¢ dobrze przygotowana i stale doskonalgca kadra instytucji dziatajgcych na rzecz rodziny
o dobra wspétpraca stuzb i instytucji na terenie gminy oraz poza nia,

e otwartos¢ i che¢ wspétpracy specjalistow,

Zagrozenia w realizacji:
e ubdstwo rodzin
¢ negatywne wzorce zachowan spotecznych
o stereotypy panujgce w srodowisku na temat przemocy w rodzinie,
e bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych,
e brak wspotpracy rodziny w zakresie przezwyciezania kryzysow,
e problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach,
e brak infrastruktury socjalnej w gminie,

e brak motywacji ekonomicznej dla cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego.

VI.Realizacja celow szczegotowych Programu

CEL 1. Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Unistaw

Dziatania:

1. Scista wspétpraca w ramach zespotu interdyscyplinarnego:

e integracja dziatan instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie,
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e podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie, majgcym na celu
zapobieganie zjawisku,

e diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

¢ inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,

e opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach,

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania pomocy w $rodowisku
lokalnym,

e monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych istnieje zagrozenie wystapienia przemocy oraz rodzin, w
ktorych dochodzi do przemocy

e prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy
oraz efektoéw tych dziatan,

e udziat w dziataniach edukacyjno-informacyjnych.

Podmioty realizujgce dziatanie :
e pracownicy socjalni,
e przedstawiciele oswiaty,
e przedstawiciele policji,
e Kkuratorzy sgdowi,
e przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
e przedstawiciele stuzby zdrowia,
e przedstawiciele organizacji pozarzagdowych,
e inni

2. Dziatania edukacyjne dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy:

e propagowanie skutecznych sposobdw powstrzymywania przemocy,

e obalanie mitéw na temat przemocy,

e szkolenia na temat przemocy,

e prowadzenie kampanii zwtaszcza wsrdéd dzieci i mtodziezy w zakresie ograniczenia ogladania
przemocy w telewizji, grach komputerowych,

e wspieranie réznych form spedzania wolnego czasu promujgce zachowania nieagresywne,

e podniesienie poziomu swiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy w rodzinie poprzez
organizowanie spotkan edukacyjnych dla mieszkancéw, np. w Swietlicach wiejskich,

e rozpowszechnianie ulotek, broszur i informacji dotyczacych zjawiska przemocy i jej skutkdw,

e organizowanie konkurséw, np. plastycznych, wsréd dzieci i mtodziezy w zakresie zapobiegania
przemocy,

e umieszczanie informacji na stronie internetowej Urzedu Gminy
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Podmioty realizujgce dziatanie:

CEL 2

placéwki oswiatowo-wychowawcze,

Os$rodek Pomocy Spotecznej,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminny Zespot Interdyscyplinarny,

inne.

Wzrost skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec os6b stosujacych przemoc w rodzinie

Dziatania:

1. Inicjowanie dziatan w stosunku do osob stosujgcych przemoc.

o A O DN

Izolowanie sprawcéw od ofiar.
Udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programéw korekcyjno- edukacyjnych.
Przeprowadzanie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu, stosujgcymi przemoc.

Kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w Chetmnie o obowigzek podjecia leczenia odwykowego w

zwigzku z naduzywaniem alkoholu.

CEL 3

Rozwdj oferty pomocowej i ochrony ofiar przemocy w rodzinie Dziatania:

udzielanie informaciji o instytucjach udzielajgcych pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie,
udzielanie informacji na temat pozyskania zaswiadczenia lekarskiego,

udzielanie informacji na temat praw oséb bedacych ofiarami przemocy,

udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programoéw korekcyjno- edukacyjnych,
rozpowszechnianie ogélnopolskiego telefonu Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska
Linia",

praca specjalistéw w zakresie diagnozy i pomocy psychologicznej, prawnej, terapeutycznej,

praca socjalna z osobami doznajgcymi przemocy i sprawcami przemocy,

tworzenie warunkoéw dla utworzenia grupy wsparcia ofiar przemocy

Podmiot realizujgcy dziatanie:

Osrodek Pomocy Spotecznej,
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Prowadzenie dziatan interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy:

inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca
podejmowanie dziatan interwencyjnych w oparciu o procedure ,Niebieskiej Karty",
przekazywanie informacji o podejmowanych dziataniach przewodniczacemu zespotu

interdyscyplinarnego.

Podmioty realizujgce dziatanie:

L]

policja,

Osrodek Pomocy Spotfecznej

Osrodek Interwencji Kryzysowej,

Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
przedstawiciele o$wiaty,

przedstawiciele stuzby zdrowia.

3. Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach

wsparcia, w lokalu chronionym Podmioty realizujgce dziatanie:

Osrodek Pomocy Spotecznej,
policja,

Gminny Zespdl Interdyscyplinarny.

Adresaci Programu

mieszkancy gminy Unistaw

osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie: wspétmatzonkowie, dzieci i mtodziez, osoby zalezne (
starsze i niepetnosprawne)

sprawcy przemocy w rodzinie,

osoby, instytucje, podmioty zajmujace sie profesjonalnie udzielaniem wsparcia spotecznego,

Swiadkowie przemocy

VII. Monitorowanie

Monitorowanie realizacji Programu odbywaé¢ sie bedzie poprzez sprawozdawczo$¢ podmiotéw

zaangazowanych w jego realizacje.

Z realizacji Programu podmioty sktadajg informacje do dnia 31 stycznia roku w oparciu o sprawozdania z

Osrodka Pomocy Spoteczne;.
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Dziatania realizowane w 2019r. na terenie gminy Unistaw dotyczace przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

1. Rozpowszechnianie informacji i ulotek o instytucjach udzielajacych pomoc w zakresie przemocy,
specjalistycznych osrodkach wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy, rodzajach przemocy,
programach korekcyjno-edukacyjnych poprzez wywieszenie powyzszych ulotek i informacji na
tablicy ogtoszeh w instytucjach, ktére reprezentujg wszyscy cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz lokalnych stronach internetowych.

2. Przeprowadzenie przez Zespét Szkét w Unistawiu cyklu spotkan dla 10 rodzicéw z rodzin w
ktérych wystepuje problem przemocy oraz uzaleznien pn. ,,Szkota dla Rodzicéw”. Doradztwo
prowadzity psycholog i pedagog z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Chetmnie oraz
specjalisci z zespotu Metodycznej Pomocy Psychologicznej przy ZS Unistaw.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Unistawiu przy wspétpracy Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Unistawiu sfinansowata wypoczynek letni nad morze do
Mikoszewa dla 25 dzieci z terenu Gminy Unistaw z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznych
min. z rodzin w ktérych wystepuje problem uzaleznienia oraz przemocy. Podczas wypoczynku
zrealizowano program profilaktyczny.

4. Zespdt Szkét w Unistawiu zorganizowat dla ucznidow klas IV Szkoly Podstawowej warsztaty
tworzenia komikséw. Warsztaty poprowadzit prozaik, autor scenariuszy filmowych i reportazysta
Zbigniew Masternak. Warsztaty miaty na celu stworzenia historyjek obrazkowych dotyczgcych walki
z uzaleznieniami i natogami.

5. Zespot Szkét w Unistawiu zorganizowat dla ucznioéw klas 1i Il (wyjazd do Opery Nova w Bydgoszczy
na spektakl baletowy pn. ,Kopciuszek”. Wyjazd miat na celu zwrécenie uwagi na zte traktowanie
innych oséb oraz uwrazliwi¢ mtode pokolenie na potrzeby innych ludzi.

6. Zespot Szkot w Unistawiu wdrozyt w szkole procedure ,,Bezpieczenstwo przede wszystkim”.
Jest to procedura postepowania w przypadku zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia wszystkich
uczniéw dotyczgca min:

- postepowania w sytuacji agresywnego zachowania ucznia( w tym cyberprzemocy),

- postepowania w przypadku stwierdzenia przemocy domowej,

- postepowania w przypadku podejrzenia o mozliwosci podjecia préby samobdéjczej,

- postepowania w przypadku podejrzenia, ze uczen jest pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub
palacy papierosy.

7. W Zespole Szkét w Unistawiu zatozono ,,Niebieska Skrzynke Zaufania” do ktérej uczniowie oraz
rodzice mogg wrzucac listy dotyczgce wszystkiego czego sie obawiajg, co ich niepokoi, o czym boja
sie powiedzie¢ wprost: o kolegach, nauczycielach, o sobie. Dzieki skrzynce zaufania uczniowie bedg
mogli w razie potrzeby otrzyma¢ pomoc ze strony pedagoga, wychowawcéw, nauczycieli, terapeuty,
policji, dyrekcji szkoty a takze innych oséb lub instytucji zajmujgcych sie udzielaniem pomocy osobom
potrzebujgcym.

8. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Unistawiu w 2019 roku udzielit pomocy profilaktyczno-
terapeutycznej 80 osobom. Pomoc z zakresu uzaleznien i przemocy udzielali:

-terapeuta uzaleznien,

- psycholog kliniczny,
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-specjalista ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych,
- psychoterapeuta.

9. Szkota Podstawowa w Kokocku zorganizowata spotkanie uczniéw z funkcjonariuszem Komendy
Powiatowej Policji w Chetmnie. W trakcie spotkania policjant podkreslat, ze w obecnych czasach
internet, jest ogromnym Zrédtem informacji. Musimy jednak stale pamietaé o zachowaniu
bezpieczenstwa w sieci. Oprécz cyberprzemocy moéwiono takze o kulturze stowa, szacunku do
kolezanek i kolegow oraz oséb dorostych.

10. Wdrazanie uchwalonego przez Rade Rodzicow Szkoty Podstawowej w Unistawiu Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego dla wszystkich ucznidw, ktérego gtéwnym celem jest
przeciwdziatanie zjawiskom patologiczny w zyciu szkolnym i poza szkolnym. Do gtéwnych zadan
powyzszego programu, nalezy walka z agresjg i przemoca, przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz
przestepczosci. W ramach programu odbyty sie min.

- rozmowy dotyczace walki z agresjg i przemocg na godzinach wychowawczych,

- przeprowadzenie akcji tematycznej ,Dzien bez papierosa”,

- spotkanie z funkcjonariuszem Komendy Powiatowej Policji na temat ,,Bezpieczenstwo Dziecka”,

- prezentacja filméw przez wychowawcoéw klas wszystkich uczniéw Szkoty Podstawowej w Unistawiu
dotyczgcych profilaktyki uzaleznien.

11. Wdrozenie w Szkole Podstawowej w Unistawiu Programu ,Spoéjrz Inaczej”, pozytywnie
zaopiniowanego przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Polskie Towarzystwo Psychologiczne. Program stanowi profilaktyke
dotyczacg catego procesu powstawania negatywnych zachowan u dzieci i miodziezy. Program
uczy rozumienia siebie i innych, rozpoznawania i zaspokajania wtasnych potrzeb i wyrazania emocji w
konstruktywny sposéb lepszego radzenia sobie z réznymi problemami, umiejetnosci dobrego
wspétzycia z innymi i znajdowania w sobie oparcia w trudnych sytuacjach, tak, aby w przyszto$ci nie
siegaty w tym celu po $rodki uzalezniajace.

12. Zorganizowanie cyklu spotkan przy wspotpracy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej] w
Chetmnie w Zespole Szkot w Unistawiu dla rodzicow 447 ucznidow z niebezpieczenstwach ptyngcych z
cyberprzestrzeni.

13. Gmina Unistaw wspoéffinansowata zadanie o nazwie Kujawsko-Pomorska Niebieska
Linia-Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

14. W kazdy wtorek miesigca w Urzedzie Gminy w Unistawiu petni dyzur radca prawny, ktéry udziela
porad dla os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznych. Z porad skorzystato 25 oséb.

VIl Finansowanie Programu

Program bedzie finansowany ze srodkéw wtasnych budzetu Gminy Unistaw. Przewidywany koszt realizacji

programu w 2021r. bedzie wynosit 16370,00 zt. Kwota 15960,00 zt zostanie przeznaczona na

sfinansowanie wsparcia w formie ustug psychologa klinicznego. Pozostata kwota 410,00 zt zostanie

przeznaczona na zakup materiatbw promocyjnych min. plakatéw, ulotek informacyjnych oraz materiatow

biurowych.
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Harmonogram dziatan na 2021r.

Miesigc Podjete dziatania Koszt realizacji

01/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zt
psychologa klinicznego

02/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zt
psychologa klinicznego

03/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zt
psychologa klinicznego

04/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zi
psychologa klinicznego

05/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zt
psychologa klinicznego

06/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zt
psychologa klinicznego

07/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zt
psychologa klinicznego

08/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zt
psychologa klinicznego

09/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zt
psychologa klinicznego

10/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 z
psychologa klinicznego

11/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zt
psychologa klinicznego

12/2021 Wsparcie w  formie  ustug | 1330,00 zt

psychologa klinicznego
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