
UCHWAŁA NR XXIV/196/20 

RADY GMINY UNISŁAW 

z dnia 29 grudnia 2020r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok 2021. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie 
gminnym (Dz. U. z 2020r. poz. 713,1378) oraz w związku z art. 6, ust. 2, pkt 1 ustawy z dnia 
29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218, 956) 
uchwala się, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 
Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok 2021, stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Unisław. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 



Uzasadnienie do uchwały nr XXIV/196/20 Rady Gminy Unisław z dnia 29 grudnia 2020r. 

Podstawą opracowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok 2021 jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku 

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 roku poz. 218, 956). 

Zgodnie z art. 6 wyżej cytowanej ustawy do zadań własnych gminy należy 

w szczególności opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 
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I. Wstęp 

1. PODSTAWA PRAWNA 

Podstawą opracowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie na rok 2021 jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie (Dz. U. z 2020 roku poz. 218, 956). 

Zgodnie z art. 6 wyżej cytowanej ustawy do zadań własnych gminy należy w szczególności 

opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar 

przemocy w rodzinie. 

Program jest spójny z: 

• Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 

• Powiatowa Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych na lata 2014-2020 

• Gminna Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych na lata 2016-2025 

• Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz przeciwdziałania 

narkomanii na rok 2020r. 

Program będzie realizowany w oparciu o następujące akty prawne: 

• ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020r., poz. 

218, 956), 

• ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2020r., poz. 1876 z późn. zm.), 

• ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

(Dz. U. z 2019r., poz. 2277 z późn. zm.). 

• rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 roku w sprawie procedury „Niebieskiej 

Karty" oraz wzorów formularzy, .Niebieska Karta" 
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2. DEFINICJA PRZEMOCY 

Przemoc w rodzinie, zwana też przemocą domową to jednorazowe albo powtarzające się umyślne 

działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste osób, w szczególności narażające te 

osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, 

wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także 

wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą. 

Przemoc domowa jest często problemem ukrytym, któremu towarzyszą inne dysfunkcje w rodzinie. 

Skutki przemocy u dorosłych ofiar oraz dzieci są wielowymiarowe, często na całe życie, począwszy od 

charakteryzującego ofiary zespołu stresu pourazowego, poprzez choroby psychosomatyczne i psychiczne, 

nerwice lękowo-depresyjne, po różnego rodzaju zaburzenia zachowania, w tym szczególnie niebezpieczne 

dla otoczenia zachowania agresywne, a także uzależnienia. 

Skuteczne przeciwdziałanie przemocy w rodzinie wymaga współpracy i współdziałania placówek 

zajmujących się pomocą rodzinie i dziecku oraz służb odpowiedzialnych za nasze bezpieczeństwo. 

Współpraca dotyczyć powinna wszystkich aspektów problemu, poczynając od jego diagnozy, poprzez 

odpowiednie interwencje, a następnie łagodzenie i terapię urazowych skutków domowego znęcania. 

Przemoc domowa może być zarówno skutkiem, jak i przyczyną dysfunkcji w rodzinie, jest 

poważnym zaburzeniem funkcjonowania rodziny, prowadzącym do naruszeń norm moralnych i prawnych. 

Może nieść za sobą tragiczne skutki psychospołeczne, w skrajnych przypadkach prowadzi do poważnych 

okaleczeń, a nawet zabójstw. 

Ofiara przemocy w rodzinie to osoba dotknięta przemocą domową, niezależnie od płci, wieku, 

stanu zdrowia (w tym psychicznego) oraz sprawności intelektualnej. Ofiarami przemocy są również 

małoletnie dzieci, które - nie będąc bezpośrednio poszkodowanymi - doznają głębokich urazów jako 

świadkowie. 

Sprawcą przemocy w rodzinie jest osoba dokonująca aktów przemocy, niezależnie od jej formy, 

czasu trwania i powodów, dla których stosuje takie zachowania nawet, jeśli nie zostało wobec niej 

wniesione do oskarżenie. 

Świadkiem przemocy jest osoba, która bezpośrednio lub pośrednio uczestniczy w sytuacji 

przemocy (widzi, słyszy, wie lub podejrzewa, że w rodzinie dochodzi do aktów przemocy). Dzięki swoim 

działaniom (ujawnienie) może przyczynić się do przerwania przemocy. 

Zgodnie z art. 304 Kodeksu Postępowania Karnego, każda osoba, która dowiedziała się o 

popełnieniu przestępstwa ściganego z urzędu ma społeczny obowiązek zawiadomić o tym prokuratora lub 

Policję. 

Przemoc najczęściej kojarzy się ludziom z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem człowieka 

do upokarzających czynności, stosowaniem broni lub gwałtem. Przemocą jest także poniżanie człowieka, 

oczernianie go przed innymi, wyzywanie i rzucanie obelg, ranienie jego uczuć, niszczenie jego poczucia 
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własnej wartości, niszczenie przedmiotów, do których jest przywiązany, znęcanie się nad zwierzętami, 

które kocha, głodzenie, ograniczanie jego swobody w sposób przekraczający normy moralne 

i obyczajowe, izolowanie od otoczenia. 

Przemocą jest wszystko to, co czynione jest z myślą o zranieniu drugiego człowieka lub 

wyrządzeniu mu krzywdy. Wyróżnia się następujące formy przemocy: 

Przemoc fizyczna - każde agresywne zachowanie skierowane przeciwko ciału ofiary, mogące prowadzić 

do bólu oraz fizycznych obrażeń (m.in. popychanie, obezwładnianie, szarpanie, policzkowanie, uderzanie 

pięścią, kopanie, duszenie, rzucanie przedmiotami, użycie broni). 

Przemoc psychiczna - słowne lub werbalne groźby użycia przemocy, które mają na ogół charakter 

poniżający lub budzący poczucie zagrożenia i wywołują emocjonalny ból lub cierpienie (m.in. 

wyśmiewanie, wyzywanie, krytyka, groźby, kontrolowanie i ograniczanie kontaktów z innymi osobami). 

Przemoc ekonomiczna- uniemożliwienie dostępu do rodzinnych środków finansowych (np. odbieranie 

zarobionych pieniędzy, niezaspokajanie materialnych potrzeb rodziny, uniemożliwianie podjęcia pracy). 

Przemoc seksualna- wymuszenie pożycia seksualnego lub nieakceptowanych i niechcianych praktyk 

seksualnych (np. mąż, który stosuje przemoc lub grozi użyciem przemocy, żeby zmusić żonę do stosunku, 

może zostać skazany za gwałt). 

Zaniedbanie- brak zaspokojenia podstawowych potrzeb materialnych i emocjonalnych. 

Każda z wyżej wymienionych form przemocy może występować osobno lub mogą się one ze sobą łączyć. 

Ponadto wyróżnić można inne formy przemocy dotykające rodziny min.: 

Alienacja rodzicielska- jest zjawiskiem nowym (lub tylko ostatnio nazwanym) i coraz bardziej 

powszechnym. Nosi znamiona przemocy psychicznej czy emocjonalnej rodzica wobec dziecka. Alienacją 

rodzicielską, jest izolowanie dziecka od jednego z rodziców przez drugiego w sytuacji, kiedy rodzice się 

rozstali. Może to być niedopuszczanie do bezpośrednich spotkań z dzieckiem, utrudnianie spotkań, 

szantaż emocjonalny , przedstawianie drugiego rodzica w niekorzystnym świetle, okazywanie przy dziecku 

niechęci do drugiego rodzica. 

Przemoc osób nieletnich- przemoc rówieśnicza jest zjawiskiem coraz bardziej powszechnym w 

środowisku szkolnym. Są to wszelkie nieprzypadkowe akty godzące w wolność osobistą osób w tym 

samym wieku lub przyczyniające się do fizycznej, a także psychicznej szkody osoby, wykraczające poza 

społeczne zasady wzajemnych relacji. Przybiera ona różne formy: bicie, szarpanie, popychanie, niszczenie 

rzeczy, plucie, kopanie, wymuszanie pieniędzy, wyśmiewanie się, wykluczanie z grupy rówieśniczej oraz 

coraz bardziej zauważalną cyberprzemoc (nękanie, umieszczanie lub rozpowszechnianie 

kompromitujących treści, zdjęć, filmów w internecie). 

Działania sekt wobec członków rodzin- działania ruchów religijnych naruszają podstawowe prawa 

człowieka poprzez stosowanie nieetycznych metod werbowania członków, wyjmowania ich spod pieczy 
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rodzinnej i stosowanie wobec nich różnego rodzaju socjotechnik. Powoduje psychiczne uzależnienie od 

grupy wraz ze stawianiem im wymogu ślepego posłuszeństwa wobec przywódcy. Dzieje się to pod hasłami 

odnowy religijnej, doskonalenia duchowego, poszerzania świadomości itp. 

Amerykańska psycholog Leonora E. Walker badając osoby doznające przemocy w rodzinie opisała 

cyklicznie pojawiające się w ich związkach zdarzenia. Na cykl przemocy składają się trzy następujące po 

sobie fazy:: 

Faza narastania napięcia - narasta napięcie sprawcy; jest coraz bardziej rozdrażniony, każdy 

drobiazg wyprowadza go z równowagi, staje się powodem do wszczęcia awantury; coraz więcej 

pije, prowokuje kłótnie i staje się coraz bardziej niebezpieczny. Ofiara stara się opanować sytuację -

robi wszystko tak, jak oczekiwałby tego sprawca, unika rozmów, bezpośredniego kontaktu („chowa" 

się, wychodzi z domu; przeczekuje). Żyje w coraz większym napięciu (dolegliwości fizyczne - bóle 

głowy, żołądka, bezsenność) a widząc, że jej strategie są nieskuteczne popada w apatię lub 

ogarnia ją silny lęk, który powoduje prowokację wybuchu - „żeby już mieć to za sobą"; 

Faza ostrej przemocy - z mało istotnych powodów następuje atak agresji; „rozładowanie" złości. 

Ofiara doznaje zranień fizycznych i psychicznych; odczuwa przerażenie, złość, bezradność i wstyd; 

traci ochotę do życia; 

Faza „miodowego miesiąca" - po akcie przemocy sprawca zaczyna zdawać sobie sprawę z tego, 

co zrobił. Stara się więc znaleźć wytłumaczenie; przeprasza, usprawiedliwia się, stara się 

wynagrodzić krzywdę. Obiecuje poprawę, okazuje ciepło, zainteresowanie potrzebami ofiary; 

świadomy konsekwencji - stara się „udowodnić', że było to działanie incydentalne. 

Przemoc cechuje: 

-Intencjalność- jest zamierzonym działaniem człowieka i ma na celu kontrolowanie i 

podporządkowanie ofiary 

-Asymetryczność sił-jedna ze stron ma przewagę nad drugą 

-Naruszenie praw i dóbr osobistych ofiary, 

-Narażanie ofiary na ból i cierpienie, 

Przemoc ze strony najbliższej osoby jest doświadczeniem traumatycznym, okaleczającym psychikę. 

Przemoc w rodzinie przybiera różne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczną i seksualną, 

po przemoc ekonomiczną. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona 

charakter długotrwały i cykliczny. 

6 



Przemoc jest przestępstwem. Artykuł 207 Kodeksu karnego stanowi: 

§1. Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą najbliższą lub nad inną osobą pozostającą w stałym 

lub przemijającym stosunku zależności od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolności od 3miesięcy do 

lat 5. 

§1a.Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą nieporadną ze względu na jej wiek, stan psychiczny 

lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolności od 6miesięcy do lat 8. 

§2. Jeżeli czyn określony w§1 lub 1a połączony jest ze stosowaniem szczególnego okrucieństwa, sprawca 

podlega karze pozbawienia wolności od roku do lat 10 

§3.Jeżeli następstwem czynu określonego w§1-2jest targnięcie się pokrzywdzonego na własne życie, 

sprawca podlega karze pozbawienia wolności od lat 2do 12. 

Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzeń ciała ofiary, ale także 

do zaburzeń emocjonalnych oraz zaburzeń w sposobie, w jaki postrzega ona sama siebie, sprawcę oraz 

innych ludzi. Narastanie zjawiska przemocy w rodzinie wymaga niezwłocznego podjęcia działań zawartych 

w niniejszym Programie. 

II. Analiza problemów społecznych na terenie Gminy Unisław 

Na wstępie analizy warto odnieść się do obrazu przemocy w rodzinie w województwie kujawsko-

pomorskim. 

W województwie kujawsko-pomorskim w 2019 roku procedurą Niebieskiej Karty objętych było 6126 rodzin, 

czyli o 487 więcej niż rok wcześniej. Jak wynika z diagnozy jest to znaczący wzrost z latami ubiegłymi. 

Najwięcej procedur wszczynano w głównych miastach regionu: Bydgoszczy, Włocławku, Grudziądzu oraz 

Toruniu. 

W celu zaplanowania podejmowanych działań niezbędne jest dokonanie analizy problemów społecznych w 

gminie z uwzględnieniem problemu przemocy w rodzinie. 

Właściwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne, ponieważ jest to problem 

złożony, o którym się nie rozmawia, a który jeszcze trudniej zbadać. Skalę zjawiska przemocy w rodzinie 

bardzo trudno jest rzetelnie oszacować ze względu na to, iż nie wszystkie sytuacje są zgłaszane 

odpowiednim służbom. 
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Na dzień 31.12.2019r. Gmina Unisław liczyła 6663 mieszkańców, w tym 3191 kobiet oraz 3472 mężczyzn. 

W okresie od 01.01.2019r. do 31.12.2019r. wszczęto 19 procedur „Niebieskich Kart". Dla porównania w 

okresie od 01.01.2018r. do 31.12.2018r. wszczęto ich 14. 

Z diagnozy wynika, że w Gminie Unisław podobnie, jak i w województwie kujawsko-pomorskim 

zauważalny, jest wzrost wszczynanych procedur,,Niebieskich Kart". 

Największą aktywność w sporządzaniu formularzy wykazuje Policja, drugim podmiotem pod względem 

liczby wypełnianych formularzy są ośrodki pomocy społecznej. Mniej aktywne są pod tym względem 

szkoły, placówki ochrony zdrowia oraz Gminna Komisja Rozwiązania Problemów Alkoholowych. 

Liczba NK 

ogółem w 2019r. 

Policja OPS GKRPA Ochrona 

Zdrowia 

Oświata 

19 17 2 0 0 0 

Liczba osób objętych pomocą Zespołu Interdyscyplinarnego w 2019 roku. 

Liczba osób ogółem Mężczyźni Kobiety Dzieci 

42 19 19 4 

Liczba osób objętych pomocą w formie poradnictwa w 2019r. 

Liczba osób ogółem Poradnictwo 

psychologiczne 

Poradnictwo prawne Poradnictwo socjalne 

42 32 4 6 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Unisławiu podejmuje 

działania pomocowe i interwencyjne oraz współdziała z innymi podmiotami przy rozwiązywaniu problemu i 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. W celu pracy nad konkretnymi problemami osób, rodzin powołuje 

grupy robocze. 

Liczba posiedzeń członków Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w 2019r. 

Liczba posiedzeń członków Zespołu 
Interdyscyplinarnego 

Liczba posiedzeń członków grup roboczych 

5 76 
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Jednym z ważnych problemów współwystępujących z przemocą w rodzinie jest spożywanie alkoholu przez 
osoby podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie 

Liczba osób zatrzymanych i dowiezionych do Izby Wytrzeźwień w Toruniu w 2019 roku. 

Powód zatrzymania Liczba osób zatrzymanych 

Awantura domowa 25 

III. Cele i założenia programu 

Głównym celem programu jest ograniczenie na terenie Gminy Unisław rozmiaru następstw zjawiska 

przemocy w rodzinie. 

1) ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Unisław, 

2) wzrost skuteczności działań interwencyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie, 

3) rozwój oferty pomocowej i ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

Cele ogólne będą realizowane przez: 

1) budowanie lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy, 

2) posiedzenia zespołu interdyscyplinarnego 

3) diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy Unisław, 

4) podnoszenie kompetencji służb i instytucji w zakresie przemocy w rodzinie, 

5) budowanie systemu wsparcia dla osób doświadczających przemocy w rodzinie 

6) oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie. 

Realizacja celów Programu zakłada: 

1) zmiana postawy mieszkańców wobec przemocy w rodzinie poprzez działania informacyjno-

edukacyjne 

2) skuteczne i efektywne zwalczanie przemocy w rodzinie 

3) promowanie modelu rodziny wolnego od przemocy, 

4) edukację dzieci, młodzieży i dorosłych w zakresie przemocy w rodzinie, 

5) działania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziałania przemocy. 

IV. Zasoby Gminy Unisław w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

1. Zasoby ludzkie - specjaliści z różnych dziedzin. 

2. Zasoby instytucjonalne - instytucje i organizacje zajmujące się problemem 

przemocy w rodzinie oraz instytucje i organizacje pełniące funkcję wspierającą: 

• Ośrodek Pomocy Społecznej, 
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• Posterunek Policji, 

• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

• Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

• placówki oświatowo-wychowawcze, 

• Zespół Opieki Zdrowotnej, 

• organizacje pozarządowe, 

• parafie, 

• inne. 

V.Czynniki gwarantujące właściwą realizację programu oraz zagrożenia w jego realizacji 

Czynniki gwarantujące właściwą realizację: 

• poparcie działań i współpraca z samorządem gminnym, 

• dobrze przygotowana i stale doskonaląca kadra instytucji działających na rzecz rodziny 

• dobra współpraca służb i instytucji na terenie gminy oraz poza nią, 

• otwartość i chęć współpracy specjalistów, 

Zagrożenia w realizacji: 

• ubóstwo rodzin 

• negatywne wzorce zachowań społecznych 

• stereotypy panujące w środowisku na temat przemocy w rodzinie, 

• bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych, 

• brak współpracy rodziny w zakresie przezwyciężania kryzysów, 

• problem uzależnienia od alkoholu w rodzinach, 

• brak infrastruktury socjalnej w gminie, 

• brak motywacji ekonomicznej dla członków zespołu interdyscyplinarnego. 

VI.Realizacja celów szczegółowych Programu 

CEL 1. Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Unisław 

Działania: 

1. Ścisła współpraca w ramach zespołu interdyscyplinarnego: 

• integracja działań instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie, 
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• podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie, mającym na celu 

zapobieganie zjawisku, 

• diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, 

• inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie, 

• opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach, 

• rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz możliwościach udzielania pomocy w środowisku 

lokalnym, 

• monitorowanie sytuacji rodzin, w których istnieje zagrożenie wystąpienia przemocy oraz rodzin, w 

których dochodzi do przemocy 

• prowadzenie dokumentacji działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi do przemocy 

oraz efektów tych działań, 

• udział w działaniach edukacyjno-informacyjnych. 

Podmioty realizujące działanie : 

• pracownicy socjalni, 

• przedstawiciele oświaty, 

• przedstawiciele policji, 

• kuratorzy sądowi, 

• przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

• przedstawiciele służby zdrowia, 

• przedstawiciele organizacji pozarządowych, 

• inni 

2. Działania edukacyjne dzieci, młodzieży i dorosłych w zakresie przemocy: 

• propagowanie skutecznych sposobów powstrzymywania przemocy, 

• obalanie mitów na temat przemocy, 

• szkolenia na temat przemocy, 

• prowadzenie kampanii zwłaszcza wśród dzieci i młodzieży w zakresie ograniczenia oglądania 

przemocy w telewizji, grach komputerowych, 

• wspieranie różnych form spędzania wolnego czasu promujące zachowania nieagresywne, 

• podniesienie poziomu świadomości społecznej na temat problemu przemocy w rodzinie poprzez 

organizowanie spotkań edukacyjnych dla mieszkańców, np. w świetlicach wiejskich, 

• rozpowszechnianie ulotek, broszur i informacji dotyczących zjawiska przemocy i jej skutków, 

• organizowanie konkursów, np. plastycznych, wśród dzieci i młodzieży w zakresie zapobiegania 

przemocy, 

• umieszczanie informacji na stronie internetowej Urzędu Gminy 
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Podmioty realizujące działanie: 

• placówki oświatowo-wychowawcze, 

• Ośrodek Pomocy Społecznej, 

• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

• Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

• Gminny Zespół Interdyscyplinarny, 

• inne. 

CEL 2 

Wzrost skuteczności działań interwencyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie 

Działania: 

1. Inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc. 

2. Izolowanie sprawców od ofiar. 

3. Udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programów korekcyjno- edukacyjnych. 

4. Przeprowadzanie rozmów z osobami nadużywającymi alkoholu, stosującymi przemoc. 

5. Kierowanie wniosków do Sądu Rejonowego w Chełmnie o obowiązek podjęcia leczenia odwykowego w 

związku z nadużywaniem alkoholu. 

CEL 3 

Rozwój oferty pomocowej i ochrony ofiar przemocy w rodzinie Działania: 

• udzielanie informacji o instytucjach udzielających pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie, 

• udzielanie informacji na temat pozyskania zaświadczenia lekarskiego, 

• udzielanie informacji na temat praw osób będących ofiarami przemocy, 

• udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programów korekcyjno- edukacyjnych, 

• rozpowszechnianie ogólnopolskiego telefonu Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska 

Linia", 

• praca specjalistów w zakresie diagnozy i pomocy psychologicznej, prawnej, terapeutycznej, 

• praca socjalna z osobami doznającymi przemocy i sprawcami przemocy, 

• tworzenie warunków dla utworzenia grupy wsparcia ofiar przemocy 

Podmiot realizujący działanie: 

• Ośrodek Pomocy Społecznej, 
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• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Prowadzenie działań interwencyjnych w zakresie przeciwdziałania przemocy: 

• inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą 

• podejmowanie działań interwencyjnych w oparciu o procedurę „Niebieskiej Karty", 

przekazywanie informacji o podejmowanych działaniach przewodniczącemu zespołu 

interdyscyplinarnego. 

Podmioty realizujące działanie: 

• policja, 

• Ośrodek Pomocy Społecznej 

• Ośrodek Interwencji Kryzysowej, 

• Gminny Zespół Interdyscyplinarny, 

• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

• przedstawiciele oświaty, 

• przedstawiciele służby zdrowia. 

3. Zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach 

wsparcia, w lokalu chronionym Podmioty realizujące działanie: 

• Ośrodek Pomocy Społecznej, 
• policja, 

• Gminny Zespól Interdyscyplinarny. 

Adresaci Programu 

• mieszkańcy gminy Unisław 

• osoby doświadczające przemocy w rodzinie: współmałżonkowie, dzieci i młodzież, osoby zależne ( 

starsze i niepełnosprawne) 

• sprawcy przemocy w rodzinie, 

osoby, instytucje, podmioty zajmujące się profesjonalnie udzielaniem wsparcia społecznego, 

świadkowie przemocy 

VII. Monitorowanie 

Monitorowanie realizacji Programu odbywać się będzie poprzez sprawozdawczość podmiotów 

zaangażowanych w jego realizację. 

Z realizacji Programu podmioty składają informację do dnia 31 stycznia roku w oparciu o sprawozdania z 

Ośrodka Pomocy Społecznej. 
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Działania realizowane w 2019r. na terenie gminy Unisław dotyczące przeciwdziałania przemocy 
w rodzinie 

1. Rozpowszechnianie informacji i ulotek o instytucjach udzielających pomoc w zakresie przemocy, 
specjalistycznych ośrodkach wsparcia dla osób doznających przemocy, rodzajach przemocy, 
programach korekcyjno-edukacyjnych poprzez wywieszenie powyższych ulotek i informacji na 
tablicy ogłoszeń w instytucjach, które reprezentują wszyscy członkowie Zespołu 
Interdyscyplinarnego oraz lokalnych stronach internetowych. 

2. Przeprowadzenie przez Zespół Szkół w Unisławiu cyklu spotkań dla 10 rodziców z rodzin w 
których występuje problem przemocy oraz uzależnień pn. „Szkoła dla Rodziców". Doradztwo 
prowadziły psycholog i pedagog z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Chełmnie oraz 
specjaliści z zespołu Metodycznej Pomocy Psychologicznej przy ZS Unisław. 

3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Unisławiu przy współpracy Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Unisławiu sfinansowała wypoczynek letni nad morze do 
Mikoszewa dla 25 dzieci z terenu Gminy Unisław z rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznych 
min. z rodzin w których występuje problem uzależnienia oraz przemocy. Podczas wypoczynku 
zrealizowano program profilaktyczny. 

4. Zespół Szkół w Unisławiu zorganizował dla uczniów klas IV Szkoły Podstawowej warsztaty 
tworzenia komiksów. Warsztaty poprowadził prozaik, autor scenariuszy filmowych i reportażysta 
Zbigniew Masternak. Warsztaty miały na celu stworzenia historyjek obrazkowych dotyczących walki 
z uzależnieniami i nałogami. 

5. Zespół Szkół w Unisławiu zorganizował dla uczniów klas I i II (wyjazd do Opery Nova w Bydgoszczy 
na spektakl baletowy pn. „Kopciuszek". Wyjazd miał na celu zwrócenie uwagi na złe traktowanie 
innych osób oraz uwrażliwić młode pokolenie na potrzeby innych ludzi. 

6. Zespół Szkół w Unisławiu wdrożył w szkole procedurę „Bezpieczeństwo przede wszystkim". 
Jest to procedura postępowania w przypadku zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia wszystkich 
uczniów dotycząca min: 
- postępowania w sytuacji agresywnego zachowania ucznia( w tym cyberprzemocy), 
- postępowania w przypadku stwierdzenia przemocy domowej, 
- postępowania w przypadku podejrzenia o możliwości podjęcia próby samobójczej, 
- postępowania w przypadku podejrzenia, że uczeń jest pod wpływem alkoholu, narkotyków lub 
palący papierosy. 

7. W Zespole Szkół w Unisławiu założono „Niebieską Skrzynkę Zaufania" do której uczniowie oraz 
rodzice mogą wrzucać listy dotyczące wszystkiego czego się obawiają, co ich niepokoi, o czym boją 
się powiedzieć wprost: o kolegach, nauczycielach, o sobie. Dzięki skrzynce zaufania uczniowie będą 
mogli w razie potrzeby otrzymać pomoc ze strony pedagoga, wychowawców, nauczycieli, terapeuty, 
policji, dyrekcji szkoły a także innych osób lub instytucji zajmujących się udzielaniem pomocy osobom 
potrzebującym. 

8. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Unisławiu w 2019 roku udzielił pomocy profilaktyczno-
terapeutycznej 80 osobom. Pomoc z zakresu uzależnień i przemocy udzielali: 

-terapeuta uzależnień, 

- psycholog kliniczny, 
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-specjalista ds. rozwiązywania problemów alkoholowych, 

- psychoterapeuta. 

9. Szkoła Podstawowa w Kokocku zorganizowała spotkanie uczniów z funkcjonariuszem Komendy 
Powiatowej Policji w Chełmnie. W trakcie spotkania policjant podkreślał, że w obecnych czasach 
internet, jest ogromnym źródłem informacji. Musimy jednak stale pamiętać o zachowaniu 
bezpieczeństwa w sieci. Oprócz cyberprzemocy mówiono także o kulturze słowa, szacunku do 
koleżanek i kolegów oraz osób dorosłych. 

10. Wdrażanie uchwalonego przez Radę Rodziców Szkoły Podstawowej w Unisławiu Programu 
Wychowawczo-Profilaktycznego dla wszystkich uczniów, którego głównym celem jest 
przeciwdziałanie zjawiskom patologiczny w życiu szkolnym i poza szkolnym. Do głównych zadań 
powyższego programu, należy walka z agresją i przemocą, przeciwdziałanie uzależnieniom oraz 
przestępczości. W ramach programu odbyły się min. 
- rozmowy dotyczące walki z agresją i przemocą na godzinach wychowawczych, 
- przeprowadzenie akcji tematycznej „Dzień bez papierosa", 
- spotkanie z funkcjonariuszem Komendy Powiatowej Policji na temat,,Bezpieczeństwo Dziecka", 
- prezentacja filmów przez wychowawców klas wszystkich uczniów Szkoły Podstawowej w Unisławiu 
dotyczących profilaktyki uzależnień. 

11. Wdrożenie w Szkole Podstawowej w Unisławiu Programu „Spójrz Inaczej", pozytywnie 
zaopiniowanego przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, Państwową Agencję Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Polskie Towarzystwo Psychologiczne. Program stanowi profilaktykę 
dotyczącą całego procesu powstawania negatywnych zachowań u dzieci i młodzieży. Program 
uczy rozumienia siebie i innych, rozpoznawania i zaspokajania własnych potrzeb i wyrażania emocji w 
konstruktywny sposób lepszego radzenia sobie z różnymi problemami, umiejętności dobrego 
współżycia z innymi i znajdowania w sobie oparcia w trudnych sytuacjach, tak, aby w przyszłości nie 
sięgały w tym celu po środki uzależniające. 

12. Zorganizowanie cyklu spotkań przy współpracy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w 
Chełmnie w Zespole Szkół w Unisławiu dla rodziców 447 uczniów z niebezpieczeństwach płynących z 
cyberprzestrzeni. 

13. Gmina Unisław współfinansowała zadanie o nazwie Kujawsko-Pomorska Niebieska 
Linia-Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. 

14. W każdy wtorek miesiąca w Urzędzie Gminy w Unisławiu pełni dyżur radca prawny, który udziela 
porad dla osób zagrożonych wykluczeniem społecznych. Z porad skorzystało 25 osób. 

VIII Finansowanie Programu 

Program będzie finansowany ze środków własnych budżetu Gminy Unisław. Przewidywany koszt realizacji 

programu w 2021 r. będzie wynosił 16370,00 zł. Kwota 15960,00 zł zostanie przeznaczona na 

sfinansowanie wsparcia w formie usług psychologa klinicznego. Pozostała kwota 410,00 zł zostanie 

przeznaczona na zakup materiałów promocyjnych min. plakatów, ulotek informacyjnych oraz materiałów 

biurowych. 
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Harmonogram działań na 2021 r. 

Miesiąc Podjęte działania Koszt realizacji 

01/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

02/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

03/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

04/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

05/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

06/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

07/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

08/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

09/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

10/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

11/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 

12/2021 Wsparcie w formie usług 

psychologa klinicznego 

1330,00 zł 
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